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Pratiques scolaires néfastes a proscrire

Il s’agit d’'une listenon exhaustivede pratiques a proscrire car elles sont néfastes a
'enfant. Elles sont citées parce qu’elles ontfe@§uemment constatées, et que nous avons eu
a lutter contre leurs méfaits. Elles ne permettpais aux enfants de s’épanouir
intellectuellement, et les empéchent de devenir pgsonnes responsables et autonomes.
Elles les privent de plus de la joie de vivre.

1 — En écoute

- L’écoute d’histoires lues de fagon monocordecet participative.

Si le tout jeune enfant en maternelle ou cours greépire n'est pas intéressé par ce
gu’on lui raconte et qu’en plus on lui impose sileret immobilité, il détestera les histoires.
Le soir a la maison il rejettera cet exercice panirtindispensable : apprentissage de
I'évocation mentale, questionnement, rechercheeths,scommunication, temps d’échange et
de connivence.

2 - En lecture.

- L’apprentissage de mots entiers (prénoms, joursalla semaine etc ), voire de
phrases,avantcelui du code de notre écriture.

Cela fait partie de la lecture globale avec sa dehdiinconvénients (voir ci-apres).

Travail de conscience phonologiqyec'est-a-dire attention centrée sur les sons et
non sur le sens du langage.

Ex : Faire lever le doigt de I'enfant chaque fois q@iltend le son étudié dans des mots
ou des phrases lues a haute voix par I'enseignant.

La répétition de ce type d’exercice focalise I'atten de I'enfant sur les sons du
discours, sa musique, et non plus sur son sena.peek générer des troubles de la parole qui
pourra s’apparenter alors a une musique, ou deutécet I'enfant ne comprendra pas ce
qgu’on lui dit. Faire répéter le son étudié en déiritmot (ex a deavion) n’a pas du tout le
méme impact négatif.

- Apprentissage des mots par leur forme, par leursilhouette appelée encore
maison des motgGafi le fantdme

L’enfant qui apprend des mots par cceur sans quiorait donné méthodiquement
'accés au code, apprend en quelque sorte le nammdbt, comme on apprend le nom d’un
objet dont on nous montre le dessin. Ex : Si I'eahfaappris par sa forme le nsaulier, en
'associant a sa représentation, et que dans lailvat pris I'habitude d'appeler cela une
chaussure chaque fois qu'il verra le maoulier il dira chaussure Certains, ne tenant pas
compte de la pédagogie en place, y verront un symgde dyslexie profonde.

Ce travail sur la reconnaissance d’un mot apprdalement présente de nombreux
désavantages :



1 — Il sollicite le cerveau global qui travaillerp@aconnaissance, sur le mode binaire (je
connais/je ne connais pas), et qui n'est pas éuplbur linterprétation d’informations
complexes, car il est littéral.

2 - De plus, un mot appris ainsi n'a qu'un sensiretseul, le sens appris. Dans un
contexte différent I'enfant ne saura pas interpratdrement le mot. Or uport de téte n’est
pas urport d’attache, ni uport de péche. D’ou de multiples incompréhensions.

3 - Les mots appris par la vue seront pour la ptuges enfants en nombre tres limité.

4 - Cette facon de faire rejaillira sur la commé$ion des textes eux-mémes : c’est la
reconnaissance du déja connu qui primera sur laugécte de la nouveauté. Une fois le
theme reconnu, I'éléve s’arréte Iga je connais, ca jai déja vul ‘zappe’ la suite qui
pourtant, elle, lui aurait apporté des nuancessitilToute reprise enrichissante sera alors
gualifiée de paraphrase. Cela ferme la porte aapptofondissement.

5 — Le travail de reconnaissance visuelle ne pepastd’évoquer, d'imaginer dans sa
téte le film de la scene lue. La lecture restdtérlile, sans compréhension finemémoire a
long terme.

- Lecture de ‘non-mots’, de mots tordus, de mots &chés, de phrases dont les mots
ont été intervertis, ou de phrases qui n'ont pas deens(Gafi le fantome).

Cela sort I'enfant du sens, de la logique, du goesément.

Cela géne la mise en place de son orthographéyatatise pour lui la valeur des mots,
et donc de I'écrit en général.

- La lecture de phrases quasiment semblables donéwds quelques éléments vont
varier. (Ex Ribambellg

- Lecture silencieuse au primaire.

En période d’apprentissage, seule la lecture alvaixe et articulée permet d’activer les
aires auditives du cerveau verbal, siege de ladeatonsciente. La visualisation d’'un texte
déconnecté de la parole n’'est pas traitée par ices, &lle mécanise donc I'enfant. Les
circuits mis en place s’automatisant peu a peaphapréhension du texte lu sera déficiente et
sa mémoire aussi.

Il faut que I'enfant parle en lisant, réfléchisseadx haute sur ce qu’il lit, alors peu a
peu sa voix s'intériorisera a son propre rythmassgu’on le lui impose.

Dans la pratique il convient notamment de proscrire

- le scotch sur la bouche des enfants, qui legieldine lire que des yeux

- la cartoline dans la bouche des enfants pendaréedture, qui les empéche de
chuchoter et méme de bouger les levres (Prim’ Atel)

- la main posée sur la gorge pour déceler la vimates cordes vocales (Prim’ Atel)

- 'observation des lévres du petit voisin, dorst reouvements doivent étre signalés a la
maitresse (Prim’ Atel)

- les réflexions dévalorisantes du genilenly a que les bébésu pire que les fous qui
parlent en lisant ou en écrivant.

. Les enseignants qui imposent de telles méthagesent que I'enfant n’a pas encore
construit sa pensée langagiére. Lui intimer l'ordie parler dans sa téte revient a lui



demander de lire sans penser. Quand les élevekatkut en travaillant, & part ce murmure,
on entend rien d’autre dans la classe. Maintenaatciest interdit, les classes sont devenues
des zoos, quand ce ne sont pas des rings de boxe.

- Lecture rapide, de survol ... toute lecture qui ngorend pas en compte la totalité
de I'écrit.
Pendant des années, cela ne permet pas de dédewairs du texte lu.

Dans la pratique il convient de proscrire:

- 'obligation de ne poser le regard que trois fmés ligne (Foucambert, Richaudeau)

- la lecture spatiale (Evelyne Charmeux)

- linterdiction de suivre le texte a l'aide duigh alors que cela évite au lecteur
débutant de sauter une ligne et de ne plus riepdre a sa lecture.

- la lecture de textes aux caractéres trop pétdp,serrés, ou a moitié effacés (Evelyne
Charmeux)

- la lecture qui consiste a regarder le mot qui selui que I'on prononce (cf.
introduction deGafi le fantdmg Il s’agit Ia d’'une dissociation.

- la lecture non linéaire. Ex : Portions de phraggsrant sur des lignes différentes et
gu’il faut raccorder en se basant sur un élémequtelicomme une couleugéfi le fantdmg

- la construction de phrases a partir de motsibligts au hasard dans un table@af{
le fantome

- la lecture de textes avec interdiction de dindates mots : prénoms, nhoms, verbes ...
(formations de responsableslf@bservatoire de la Lectuje

Ces exercices désarconnent en priorité ceux qui snplus friands de sens, les
littéraires. Et qu’apportent-ils aux autres, simme immense frustration.

- La découverte du sens par hypothése et non par alyse.

. L'incertitude qui en résulte fragilise la conf@nen soi du lecteur, et lui permet de
penser gu'’il a le droit de transformer la penségadgeur.

3 — Pour I'écriture.

- L’écriture silencieuse.

L’écriture, comme la lecture, doit étre traitée slégs aires auditives du cerveau verbal
pour étre consciente. L’apprentissage silencieukédeiture mécanise tout le monde et rend
certains violents.

Il convient, au moment de I'apprentissage, de fdire dans le détail la phrase ou la
portion de phrase que I'on va écrire. Ensuite dedmnner exactement parole et écriture en
épelant les mots nouveaux et en syllabant les sauttécriture est alors traitée par les aires
cérébrales responsables a la fois de I'articulatieria bouche qui parle, et des mouvements
fins de la main qui écrit. Elle gagne en fluidigd, facilité, et permet l'intégration des regles
apprises.



- L’écriture de choses incompréhensibles.

Dans la pratique :

- il faut exclure les non-mots ou mots tordus ¢ane portent pas de sens et laissent a
penser que I'on peut disposer des mots a sonforequi s’en joue’disait Victor Hugo)

- il faut exclure les phrases qui ne veulent rige.d Elles font obstacle a la recherche
du sens.

- L’écriture rapide.

L’écriture rapide mécanise parce qu’elle ne perpast la coordination avec la parole.
D’ou le manque de compréhension et de mémoire, pansr des tensions parfois violentes
gue cette écriture totalement silencieuse, ménggiguirement, genere.

Si I'enfant écrit lentement, laissons-le faire & sgthme. Quelque chose peut le géner,
mais il sera incapable de le dire tant qu’il nenpayas analyser ce qui se passe a son niveau.

S’il pose des questions, il faut lui répondre. dutf surtout ne jamais juguler son
guestionnement, c’est un des éléments essentiddsodenprehension, de la réflexion, et de la
mémoire a long terme. Le questionnement conditialome I'acces a la pensée autonome.

4 — Pour la grammaire. Eviter :

- Des définitions qui répondent a une logique spatialéeEx : « Le verbe est le mot
qui se conjugue, qui change le plus de forme ».

La grammaire doit avant tout permettre a I'étreatedre conscient son propre langage,
demeuré jusque la intuitif. Si elle n'est gu'unéeée régles mnémotechniques, on la vide de
sa raison d’étre. Elle ne pourra pas nous aidenaqy avec precision et clairement. En fait, |
verbe exprime soit une action, soit un état, soitne relation. Il porte la marque de I'acteur
de l'action, du temps de cette action, et de tlat du sujet par rapport a ce qu'il dit (mode
indicatif pour une action réelle, mode conditiodnpeur I'hypothétique, mode impératif pour
un ordre etc.).

- « Le sujet est le mot qui commande le verbe »u, « le mot qui est entouré
par c’est ... qui», ou encore, 4&€ mot qui donne du sens a la phrase ».

Non, il donneun sens a la phrase. Le sujet est celui qui faitibac Dans une phrase
active, il est lacteur responsable de ses propres actes. C’est la rdessdaccord du verbe
avec son sujet.

- «Je est le petit mot qui conjugue le verbe a la®lpersonne du singulier » Pire :
«Je et Tu sont des embrayeurs de conjugaison(. Charmeux)

Avec de telles définitions, I'enfant est dépersdisga En fait :Je me représentemoi
guand c’estmoi qui parle de ce quge fais, ai fait, ou ferai.

JE me sens alors exister. Empécher d’emplayfea bon escient déshumanise. Saas
conscientfu etnoussont mal pergus, 'autonomie et la relation atfawsont perturbées.



L’emploi inadéquat dwn dépersonnalise et conduit a la dépendance, cellaaliton
noyeé dans le troupeau.

- La réduction des phrases a la forme minimale : get, verbe, et complément
essentiel.

Cette réduction a la phrase minimale prive I'enfd@t’accés a une pensée nuancee et
circonstancielle, la seule qui permette de coll&a géalité. Ne transformons pas nos enfants
en robots doués de paroles, alors que dans le n@&mgs nous dotons nos machines de
capacités langagieres. Quand ils auront appriaanmaler toutesles idées d'un texte, ils
pourront ensuite le®sumercorrectement, au lieu de lesntractermécaniquement.

- Il faut bannir les moyens mnémotechniques du geer. J'écrisai avec jegsavec tu,
etestavec il. Ou : jemploieestquand je peux le remplacer pait

Non, il faut partir du sens.

Ces regles basées sur la forme, ou I'analogie,isedt des confusions entédre et
avoir qui sont lourdes de conséquences psychologiqueta: entrave I'émergence de
l'identité des personnes et de leur relation auautr

- Présenterétre et avoir uniqguement comme deswuxiliaires, ou les faire découvrir le
méme jour.

Les éléves risqueront de les confondre. &re et avoir sont les verbes les plus
importants de notre langu&tre a essentiellement un sens identitaire et existenivoir
n'exprime pas seulement une possession ; il s’@m@galement dans la relatiod’ai des
parents, des enfants, des amis ...

- Il faut bannir 'accent mis sur les « connecteursle temps ».

L’emploi de mots appelénnecteurs de tempsive |'étre de ses repéres temporels.

Coupler mécaniquement I'emploi du futur avec dessncommedemain dans un mois
etc. ne permet pas a I'enfant de comprendre quetle exprime des actions qui restent a
faire. Cela empéche donc I'enfant d’établir deggiso

Tout travail de conjugaison qui porte uniquement sules terminaisons et I'emploi
des connecteurs de temps déresponsabilise I'étt@uand I'homme n’est pas conscient de
ses propres actions, il se déconnecte du temps.deut alors percevoir le rapport entre cause
et conséquence. Ses choix de vie ne I'engagentppas longtemps. Il devient vite une
girouette irresponsable. Le temps est le reperentist de I'étre responsable et respectueux
des autres.

5 — Pour le calcul.

- Proscrire le démarrage du calcul sans définir cqu’est une unité, un chiffre, un
nombre :

. uneunité est un élément d’un ensemble rigoureusement hameogée



. unnombre représente une quantité d’unités

. un chiffre est le signe qui traduit la quantité d’'unités ocegrées par dizaines, par
centaines, par milliers etc.

Ces définitions prennent sens des que I'on manigeteblchettes que I'on assemble
en dizaines, centaines, milliers etc. Manipuler pgueu jusqu’a 1 200 allumettes permet de
comprendre notre systéme décimal, bien mieux qaeptentissage mécanique d’une
comptine ou d’une frise numérigue. Quant aux tableds ne devraient intervenir qu’apres
manipulation.

- Le vocabulaire inadapté a I'enfant.

Ne pas commencer l'apprentissage du calcul sandeguaotions de quantité et de
position soient bien intégrées, sinon 'éleve negendra pas ce que vous lui direz. Pour les
acquérir, le mieux est de passer d’'abord par despmiations d’objets, et de procéder par
comparaison (plus lourd, moins lourd, aussi lourd ...

Le choix des mots est important. Pour trouver lfegpion qui va faire sens, il faut
varier la présentation. Ex : 1 plus 1 égale &{ 1 ca fait 2, si a 1 jajoute 1 jobtiens 2.

Veiller a sortir I'enfant du flou ou de l'incompréhsion en lui demandant ce qu'il a
compris. Ex : Employer le mot verser pour évoquerapport et donc une addition, risque
d’étre interprété dans le sens opposé. Pour I'énfarser, d’une facon trés concrete c’est
éliminer en versant soit dans un évier, soit dantauabo, soit encore dans un WC (cf Marc
LebrisEt vos enfants ne sauront ni lire ni compter

- La numération dégressive, sous forme de comptira non.

En phase d’apprentissage il convient de comptenadfacon progressive, comme se
déploie le temps, et comme montres et horloges &surant I'écoulement. Pour les enfants
auditifs, trés sensibles au temps, le comptag®aurs peut les sortir du temps et induire des
blocages importants.

- La numération non décimale.

En phase d’apprentissage il convient de resteftesgysteme décimal, ou de base 10.
Compter sur ses propres doigts aussi longtempside’goudra, est une nécessité qui permet
de s’approprier les notions étudiées.

Utiliser un boulier est déconseillé. C’'est déjapaissage a I'abstraction.

Manipuler des allumettes que I'on regroupera avex @astiques par paquets de 10,
puis par 10 paquets de 10, paquets que l'on ferdéftra au fil des opérations, permet
d’intégrer le systeme des retenues beaucoup piisrfent que le boulier.

- L’addition d’éléments dissemblables.

On ne peut additionner que des éléments constitrarinsemble d’objets identiques.
Demander a un enfant d’additionner desteset despantalonsest aberrant (pourtant cette
pratigue a été constatée dans des tests de corop&tmmonomeétrés).

- Présenter la soustraction comme une addition par Idiais d'une opération a
trous, et la division comme une soustraction multie.



Une soustraction est le calcul d'une différencand’ perte, d’un écart.
Une division est un partage en parties rigoureuserggales. C'est a partir de la
manipulation de la division qu’on comprend les dées.

- L’apprentissage des tables du calcul a partir detables de Pythagore.

Leur présentation visuelle est inaccessible auxitsid
Il faut apprendre les tables en manipulant : 2=x23paquets de 3 (allumettes).

- L'apprentissage des tables de multiplication a énvers.

Apprendre latable de 2 avec 2 x1;2x2;2et3aulieude 1x2;2x2;3x2qui
permet d’en comprendre la logique (additions a tiépé) et donc de la mémoriser
facilement.

- Les apprentissages systématiquement déconnect&sla réalité.

Partir de la réalité constitue une base de référetable qui se révéle indispensable
pour certains. Pour tous, 'ancrage dans la réflit#dite les applications concretes ultérieures
et I'acceés a I'abstraction. Sauter I'étape de l&@lation de la réalité, et passer directement a
'abstraction, mécanise I'enfant. Il faut donc cdéter chaque lecon par une batterie de
problémes qui permettent a I'enfant d’en saisipplication dans sa vie quotidienne. Certains
d’ailleurs, ne comprendront la lecon présentée @aéir de la résolution de problemes
d’application.

- L’apprentissage des regles de géométrie sans démstration.

Les démonstrations éviteraient les blocages. Lamssage des régles non expliquées
empéche de construire le sens de l'analyse, deilpdgs contraire a la démarche scientifique
qui va de I'observation d’une répétition a I'éiabement d’'une regle.

Au-dela d’un certain pourcentage de choses incaegyic’est toute la discipline qui est
frappée de discrédit (Watzlawick).

En bref.

L’enfant est tout en devenir. Pour assurer sa oactgdn il faut lui donner des bases
solides. Il est de notre devoir de lui épargnelesajui vont entraver son développement.




